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Kavamatkunnin Tuhagtitaujukhaq

Pingattiut, Imarugtirvia 3 Nunaqjuami Baisikkut Ublua

2026

Aulaqgtirvia Ublua: Imaruqtirvia 3, 2026

Nutqarvikhaa Ublua: Imaruqtirvia 3, 2026

Nunavut-tamaat 50 sec

Havagvia Aanniaqtailinirmun ukualu Nunavunmi Hilap Aalangugtirniranun Titiraqtia
akhuughaijut Nunavunmiunun atuluaglutik baisikunik imaa ajungnangituq,
inuuhiringnaqtuq hulidjut tamna ikajuutaujuq tamangnun inuuhirmun inuuhiqattiarnirmun
avatiptingnunlu.

Bisikungniq imaanginaungituq hilamun-nakuujuq qanuriliurutikhaq hangujaami. Ihuaqtuq
ganuriliurut hulilukaariami aulanikkut, ikajuutaujug uumanmun ihuarnikhaanun,
akhuurutaujug ihumamun inuuhigattiarnirmun. lgaijarnikkut hulidjutit ikajuutaujut
mikhijuumirnirmun ihumaaluutit, ihuaghijuumirutijutidjuhirmun iqaijarnirmunlu,
ikajuutaujut inuuhiringnaqtumik idjuhirmik. Baisikuriamilu alianaqtuq hilamiilukaaghuni
atadjutaujuglu nunamun.

Humi pijariagagqgat, Nunavunmiut akhuughajaujut pihuklutik baisikuglutikluuniin
akhaluutitughimaitumk. Ihumagilugu baisikuglutit havagiaqgturuvin, iliharvingmun,
nunallaamilu pijaaruvin. Mikijut pijakhat ikajuutaujut inuuhiringnirmun inuuhiq.

Havagvia Aanniaqtailinirmun itgaumatqujait Nunavunmiut aqulutik gajangnaitumik imaa
atimalugit atimadjariktut nahat, unghahiktuliangitkaluaqtilutit. Aanniutit atugtaujut
qujaginaqg kajumingniitigut uvalu atimaniq naharmik ikajuutaujut mmikhijuumirnirmun
gajangnautit aanirnirmun. lliturittiaglutit baisikut nahainun qajangnautit uvani
Inuuhiringnikkut Inuuniq qaritaujaligivia.

Ihumagilugu baisikurniq ilaujut ubluni havauhirnun pijariagagqgat. Inuuhiq unalu hilamun-
mahulingainikkut nunallaaq havaktaujuq mikijukkut pijakhakkut ubluq tamaat.

lliturittiaglugit uvani Nunavunmi Hilap AAlangugtirniranun Titiraqgtip garitaujaligiviani.



https://livehealthy.gov.nu.ca/en/health-topics/injuries/concussions
https://climatechangenunavut.ca/news/worldbicycleday
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Tuhaqgtipkainikkut Ugarvigijakhaq:

Charmaine Deogracias
Atanngujaqg Tuhagtipkaijini
Aanniaqtailinirmut Havagvia
867-975-5712
cdeogracias@gov.nu.ca

Macintosh Pavia

llihimajainik Ingilradjutikhainik Ajuighattiaghimajuq
Nunavunmi Hilaup Aalannguqtirninga Havagviat
867-975-7755

mpavia2@gov.nu.ca
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Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnagtun and French on www.gov.nu.ca.
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqgtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca.

Les messages d’intérét public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqgtun et en frangais au www.gov.nu.ca.

Communications


mailto:cdeogracias@gov.nu.ca
mailto:mpavia2@gov.nu.ca

